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De twee veilige 

patio-tuinen bieden 

de mogelijkheid 

om even naar buiten

te gaan
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Een gezellige en
veilige woonomgeving

Welkom in De Botterhof 
Elke dag is waardevol. Wat dat voor jou 

betekent is persoonlijk. Daarom kijken we 

waar jouw wensen liggen. En wij sluiten 

daar zoveel mogelijk bij aan. Waardoor je 

zo veilig, prettig en onafhankelijk mogelijk 

kunt wonen. We gaan daarbij uit van wat 

je wél kunt én wat jouw leven waardevol 

maakt. Daar ondersteunen wij jou bij.  

Jouw woonomgeving
De Botterhof ligt vlak bij het centrum van 

Wierden. Het is een levendige locatie. 

Je hebt hier volop gelegenheid om ande-

re mensen te ontmoeten. In de woning, 

tijdens activiteiten of op Het Dorpsplein: 

dé centrale ontmoetingsplek in de locatie. 

Door het unieke ontwerp van De Botter-

hof hebben de bewoners volop de gele-

genheid om zich vrij te bewegen door de 

locatie. Via de centrale gangen met muur-

schilderingen en langs alle woningen. Met 

het uitzicht op de twee veilige patio-tuinen. 

Het loopcircuit geeft volop kans om in be-

weging te blijven. 

Wanneer zelfstandig wonen niet meer mo-

gelijk is  door lichamelijke beperkingen of 

geheugenproblemen (zoals bij dementie) 

woon je veilig en met ondersteuning in De 

Botterhof. 

Heb je behoefte aan gezelligheid? En vind 

je het leuk om bezig te blijven, maar vind 

je het lastig om dat zelf te bedenken en 

te regelen? Dan kun je meedoen aan de 

georganiseerde activiteiten. 

“Zo prettig, veilig en 
 onafhankelijk mogelijk wonen.”

•	� Je woont comfortabel en beschikt over een 

eigen zit-/slaapkamer

•	� In een gezellige en veilige woonomgeving 

	 die aansluit bij jouw belevingswereld



Voorbeeld van twee gespiegelde zit-slaapkamers naast elkaar. 

Alle kamers hebben dezelfde indeling en maatvoering. 

Plattegrond
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Jij houdt de regie
Je kunt in De Botterhof komen wonen als 

je niet meer zelfstandig kunt wonen door 

lichamelijke beperkingen. Eventueel in com-

binatie met problemen in het verwerken van 

kennis en informatie (dit noemen we ‘cogni-

tieve hiaten’ in het geheugen). Zes of zeven 

bewoners wonen samen in een woning. 

De bewoner doet wat hij of zij zelf kan, met 

ondersteuning van hulpmiddelen, slimme 

zorgtechnologie en persoonlijke zorg. Onze 

zorgprofessionals zijn dag en nacht op-

roepbaar. En er is een alarmeringssysteem 

aanwezig. Dat geeft een veilig gevoel.  

Om hier te wonen heb je een indicatie 

nodig (Zorgprofiel 6 of 8 volgens de Wet 

langdurige zorg). 

Eigen ruimte en rust zijn belangrijk
De woning beschikt over een centrale huis-

kamer met terras. Iedere bewoner heeft 

een eigen zit-/slaapkamer. De kamer biedt 

voldoende ruimte om tot rust te komen of 

bezoek te ontvangen. En is voorzien van 

vloerbekleding, vitrage en gordijnen. Er 

staat een goed in hoogte verstelbaar bed 

en (desgewenst) een kledingkast. Er is 

ruimte voor een beperkt aantal eigen meu-

bels. Twee bewoners delen samen een 

wasruimte met toilet.

Eten gebeurt gezamenlijk in de huiska-

mer, daar kunnen we ook TV kijken of naar 

muziek luisteren. Het is zo veel mogelijk 

‘gewoon als thuis’. Wil je gezelschap, dan 

kun je gebruik maken van de huiskamer. 

Wens je privacy? Dat vind je in de eigen 

zit-/slaapkamer.

Wonen met lichamelijke
beperkingen

“Ik beschik over een eigen 
 zit-/slaapkamer .”Voorbeeld van twee gespiegelde zit-slaapkamers naast elkaar. 

Alle kamers hebben dezelfde indeling en maatvoering. 
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Er is ruimte voor 

een beperkt aantal 

eigen meubels.
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Mensen met geheugenproblemen (zoals 

bij dementie) hebben speciale aandacht en 

structuur nodig om zich veilig en vertrouwd 

te voelen. De Botterhof heeft een aantal 

woningen voor zes of zeven bewoners met 

geheugenproblemen. Zij wonen samen in 

een woning en vormen samen een huis-

houden. Dat voelt als thuis.  

Voor deze woonvorm heb je een indica-

tie nodig (Zorgprofiel 5 of 7 vanuit de Wet 

langdurige zorg). 

Wonen voor mensen met 
geheugenproblemen 

“De ondersteuning is afgestemd 
 op hetgeen ik nodig heb.” 
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Het verloop van 

de seizoenen maak 

je van dichtbij mee 

in de veilige tuinen 

of het terras bij 

de woning
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Wij zijn er altijd
24 Uur per dag, iedere dag. Dat geeft een 

veilig en geborgen gevoel. Wij ondersteu-

nen jou, afgestemd op wat je nodig hebt en 

houden rekening met wat je zelf nog kunt.   

De medische verantwoordelijkheid ligt 

bij onze specialist ouderengeneeskunde. 

In overleg met deze specialist kun je bij 

andere behandelaren terecht zoals een 

psycholoog, fysiotherapeut, ergotherapeut, 

logopedist of een diëtist. 

Heb je behoefte aan een geestelijk verzor-

ger of muziektherapeut? Dan schakelen we 

die voor je in. 

Zorg en ondersteuning
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’Wonen als thuis’
Prettig wonen gaat niet alleen over goede 

woonruimte en voldoende ondersteuning. 

Minstens zo belangrijk is dat bewoners zich 

thuis voelen in De Botterhof, met sociale 

contacten, de ruimte om zelf hun dag in te 

delen en om bezig te zijn met datgene waar-

mee ze bezig willen zijn. Hierbij hoort ook 

aandacht voor zingeving. Wij verzorgen een 

aantal keren per maand een inloopochtend 

die wordt verzorgd vanuit een kerk of een 

geestelijk verzorger.  

Activiteiten
Carintreggeland Huis De Botterhof biedt 

activiteiten voor alle bewoners. Over het al-

gemeen in groepsverband, maar soms is het 

ook mogelijk om een individuele activiteit te 

organiseren. Bijvoorbeeld door er met een 

vrijwilliger opuit te gaan in de omgeving 

op de duofiets met trapondersteuning.  

De activiteiten worden begeleid door me-

dewerkers, vrijwilligers en mantelzorgers. 

Dankzij hen kunnen we een gevarieerd pro-

gramma samenstellen. We waarderen dat en 

zijn blij met iedere helpende hand. 

Naar buiten
In de twee veilige patio-tuinen met diverse 

zitjes, bloembakken op hoogte en kleine die-

ren geniet je van de zon. Een heerlijke plek 

om even buiten te zijn. 

De aandacht van mantelzorgers 
is onmisbaar 
De periode in aanloop naar wonen in 

De Botterhof vraagt vaak veel energie van 

mantelzorgers. Ook na de verhuizing is het 

voor de bewoner en mantelzorgers wennen. 

De bewoner moet wennen aan de nieuwe 

omgeving en andere routines. De mantelzor-

ger is weer meer partner, (klein)kind, broer of 

zus, of vriend of vriendin. Maar jouw betrok-

kenheid en aanwezigheid blijft nodig. Ook in 

het verpleeghuis kun je jouw naaste onder-

steunen. Samen met het zorgteam onder-

steun je jouw naaste of familielid. Je stemt 

af wie wat doet. Dat is prettig voor jou, jouw 

naaste en voor de zorgprofessionals. 

De band tussen gezins- en familieleden en 

geliefden kunnen en willen we niet vervan-

gen. De liefde en aandacht van familie en 

naasten blijft nodig. Regelmatig bezoek, 

lekker wandelen of een spelletje doen. Een 

bezoek van de kleinkinderen of ergens op 

bezoek. Dat is onmisbaar. 

Wijkgerichte functie 
De locatie vormt een centrale ontmoe-

tingsplek waar ook wijkbewoners van harte 

welkom zijn. Bijvoorbeeld om een kop 

koffie te drinken op Het Dorpsplein, mee te 

doen aan een activiteit of gebruik te maken 

van één van de voorzieningen in de locatie. 

Welzijn

De aandacht van mantelzorgers 
en vrijwilligers kunnen we 
niet missen. 



DE BOTTERHOF 11

Eerst even kijken
Je bent van harte welkom om te kijken of 

jij je thuis voelt in De Botterhof. Neem voor 

meer informatie contact op met één van 

onze zorgregelaars via tel. 088 367 70 00. 

Op www.carintreggeland.nl 

kun je alvast een kijkje 

nemen in De Botterhof. 

Je hebt een indicatie nodig
Voor wonen met ondersteuning in 

Carintreggeland Huis De Botterhof heb je 

een indicatie nodig. De zorgregelaars van 

Carintreggeland kennen de mogelijkheden 

en helpen bij het aanvragen van de indica-

tie. Je bereikt de zorgregelaar via tel. 088 

367 70 00.

Zo zit het met de kosten
Als je over een indicatie beschikt betaal 

je een inkomensafhankelijke eigen bijdra-

ge, die het Centraal Administratie Kantoor 

(CAK) vaststelt. Meer informatie vind je op 

www.hetcak.nl.

De Wet langdurige zorg (Wlz) regelt de 

kosten van het wonen, de ondersteuning, 

schoonmaak en de maaltijden in De Bot-

terhof. Eventuele aanvullende diensten en 

deelname aan bepaalde activiteiten betaal 

je zelf.

Je wilt in De Botterhof wonen? 

Faciliteiten in en bij 
Carintreggeland Huis 
De Botterhof

•	Wifi in de openbare ruimtes 

•	 Kapsalon

•	 Dorpsplein

•	 Familiekamer

•	 Belevingsruimte

•	 Een wandelcircuit met 

	 muurschilderingen langs 

	 alle woningen

•	 Twee veilige patiotuinen

•	 Parkeerplaatsen rondom de locatie

•	 Een bushalte op loopafstand  

•	 Het centrum van Wierden op 

	 loopafstand

Meer informatie over Carintreggeland, 

de 22 huizen en onze andere diensten 

vind je op www.carintreggeland.nl 



De Botterhof

De Botterhof 1

7642 VM Wierden

088 367 70 00 (lokaal tarief)

info@carintreggeland.nl

www.carintreggeland.nl

Waardevol leven 
Natuurlijk wil je zo lang mogelijk zelfstandig leven. 

We ondersteunen je. En helpen je met liefde en aandacht. 

Dat doen we samen met jouw naasten en met gebruik van

hulpmiddelen en zorgtechnologie. We zoeken steeds naar

mogelijkheden zodat jij kunt leven zoals jij dat wilt. 

Jij houdt de regie.

Carintreggeland: wat we doen, doen we met aandacht
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